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Yazar: Gokhan CERVATODBLU
Motosiklete yolcu olarak binecekler icin pufler

Sevdidiniz bir arkadapynyzla, partnerinizle motosikletle gezi yapmak,
yapamynyzda yapabilecediniz en edlenceli iplerden biridir. Eder yolcu,
bazy basit kurallary iyi algylayabilir ve harfiyle uygularsa bu daha da
edlenceli bir hale gelir. Clinkl kurala uymayan , hem kendisi hem de
surdci icin edlence dedil, bir kabus, bir eziyet yaratyr. Bay Lawrence
Grodsky'nin yolcu binicilerle ilgili 6dretileri, kdpemizde surici
binicilerden dnce anlatylacaktyr:

1.- En azyndan sizi, arzu edilmeyen, muhtemel dipmelerde koruyacak,
gunlak giysilerinizle olmalysynyz Ydeal olan minimum donanym pudur:
Ayadynyzy ve ayak biledinizi burkulma ve sadmelerden koruyabilecek
bir yartyup ayakkabysy veya botu (Biledi de saran bir spor ayakkaby da
olabilir.). Pantolon olarak, jean, keten v.b. kalyn kumaptan ve muadili
pantolonlar, hatta varsa deri pantolon veya suni ttrevleri giyilmelidir.
Ruzgar gecirmez bir kapaly yaka mont ya da riizgarlyk giyilmelidir
(Dikkatinizi cekerim! Tiport ve/veya port gibi bir giyim tarzyny hic
onermiyoruz). Eldivenin ici sycady ve sodudu (Thinsulate 3M gibi) izole
eden malzemeyle kaplanmyp olmaly ve dypy da riizgara mukavim olan
evsafta malzemeyle Uretilmelidir. Kaskynyzyn vizora, yani kask camy
yoksa muhakkak toz, bécek v.d. rahatsyzlyklara karpy "Goggle" da
denen "tayyareci" gozluéunuzu hem konforunuz hem de guvenlidiniz
icin takmalysynyz. Bazy chopper (Ornek: Harley Davidson modelleri)
binicilerinin pekte severek giydikleri, Turk Silahly kuvvetlerinde de
kullanylan "Mike" tipi asker midferine benzer kask kullanyyorsanyz ve
uzun bir yolculuk olacaksa, kulaklyk takmanyz da onerilir. Araptyrmalar,
Ozellikle yuksek hyzda kullanymlarda ve uzun saatler sonunda, ¢yplak
kulaklaryn ipitme kaybyna bile neden oldudunu gostermiptir. Alternatif
olupturan &#8220;Kullan-at&#8221; tipi kulak tykaclary da fiyat olarak ta
ucuzdur.

2.- Hava durumuna uygun giysileri giymeye de calypmalysynyz. Eder
daha 6nce fazla motosiklete binmediyseniz, ne kadar sycak veya soduk
olacadyny kestiremeyebilirsiniz. Nasyl giyinmeniz gerektidini dnceden
bilecek durumda olan sdriictinin bu konudaki tavsiyelerine uyunuz.
Sycak, gunepli bir glinde; ekstra olarak beyaz veya agyk renkli bir
pamuklu giysi giyebilirsiniz. Bu, sycaklydy yansytacak ve sizi serin
tutacaktyr. Ote yandan, acyk renk, sizin dider suriculer tarafyndan daha
kolay farkedilmenize de yarar. Benim, motosikletin cantasynda, epim
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veya alacadym yolcu i¢in daima bulundurdudum yadmur tulumunun
rengi hem sary, hem de fosforludur. Genel olarak da, aslynda soduk
Son olarak, uzun bir futbol sempatizany atkysy, Yspanyol paca
pantolon, hele hele etekli nitelidi olan, sada sola takylabilecek 6zellikte,
dadynyk giysi ve aksesuarlarla asla binmeyiniz. Bunlar, arka tekerlede,
dipliye, zincire veya bunun gibi motosikletin hareket halinde olan
aksamlaryna takylabilir. Yaralanmanyza, hatta bir kazaya neden
olabilirler.

3.- Bapynyzyn 6lcuslne tam uyan ve ¢ene kayypy kilidi saglam olan
kask giyiniz. Bir gok surictintin yedek kasklary bulunur. Bunlardan
Olclist size uyan birini seve seve 6dung vereceklerdir. Kask sykyca
sarmaly, bapynyzdan ¢ykabilecek pekilde, abartyly bir bolluga sahip
olmamalydyr. Cene kayypy da mumkin oldugunca gergin olarak
ayarlanmalydyr. Kaskyn iyi oturduguna emin olmak icin test de yapynyz
(g6zluk takan varsa 6nceden ¢ykartmalydyr.): Kasky ¢cene béluminden
tutup, yukary dogru syyyrmaya calyparak, hafifce itin. Kask ¢ykyyorsa,
emniyetli bir pekilde giyilmemip demektir; sykylaptyryn ya da uyan bir
kask giyin. Suricu size yardymcy olacaktir. Eger sykca yolcu
oluyorsanyz. Ornegin iki arkadap, ipe ya da okula birlikte gidiyorsanyz
mutlaka size uyan bir kasky motosiklet erbablaryndan satyn alynyz.
Kaskyn vizortndn ¢izilmemesi icin, pamuklu kilifini da istemeyi ihmal
etmeyiniz.

4.- SUrlcu yolcusunu bindirmeden dnce arka ayak dayama
bacaklarynyn (Yolcunun ayaklaryny koydudu sabit pedal) agyk
olmasyny sadlamayy unutsa bile, bunu siz hatyrlatyn, ya da yerini
biliyorsanyz siz indirin. Clnku, genelde surtct bunlary kullanym
syrasynda katlamyp oldudundan, sizin i¢in indirmeyi unutmup olabilir.
Zaten, nezaketen, onlaryn yerini bilmiyorsanyz bile, yerini sorup,
surticinin parmadyyla iparet ettidi yere bakarak, indirmeniz pyk
olacaktyr. Cunku, buydk bir ihtimalle o an surtict zaten motosikletine
binmip durumdadyr. Aman; sycak egsoz borusuna / borularyna dikkat!
Ozellikle chopper&#8217; Iarda ayak alty seviyelerinde yeralan sycak
egsozlar ayadynyzy, bacadynyzy ve viicudunuzun bapka bir yerini
yakabilir. (Burada bir parantez agyyorum: Bana Turkiye'de bunu ddreten
hic¢ bir kitap olmadydy icin, acemilik donemimde odlumun ayak biledi
kazayla buraya dedmip ve bu olay beni cok tzmupti. Bir de bapka bir
boyut ta cici giysileriniz tabii! Ablam da bir kere inmeye hazyrlanyrken,
sehpa yerine Honda Titan'ymyn egsoz'una basmypty da tabanynyn
fiyakasy bozuldu. Onun ayak izi, egzosumun tzerinde nazarlyk olarak
hala durur.)

5.- Geleneksel olarak motosiklete typky surtict gibi sol taraftan inilir ve

binilir. Daima motosiklete binmip bulunan siricinin sizi binmeye ya da
inmeye davet etmesini bekleyiniz. Onun ydnergelerine uyunuz. Eder

Sayfa 2.Toplam 5 sayfa. Tum Haklari Saklidir. © 2009 Endurocu.Com Tarih: 07.03.2026 Saat: 08.10 .



surdcundn sizi farketmedidi, hazyrlyksyz oldudu anda apansyzca
binmeye calypyrsanyz&#8230; (Bakyn&#8230; Burada metin yazary
Bay Grodsky'nin bir kelimesini aynen yazacadym: "CLAMBER" Yani;
Redhouse'a gore "Glclukle (Dad) tyrmanmak, elle, ayakla tyrmanmak!
Aman aman! Nasuh Mahruki tUstad'yn kulaklaryny cynlatmayyn!) Bu
beklenmeyen hareketiniz, durumdan bi-haber olan motosiklet
surticusuniun dikkatini dadytacak ve motosikletin dengesini bozup, hep
birlikte diipmenize bile neden olabilecektir. Aman yarabbi! Rezil de
oldunuz elaleme! Ya yerler de camurluysa?

6.- Sayyn yolcular! Ypte size motosiklete binmeyi 6dretiyorum: Soldan
yanaparak, sad ayadynyzy arka selenin Gzerine apyrynyz. Sonra
yumupak bir pekilde arka seleye yerlepin. Eder boy veya bapka bir
nedenden dolayy bunu tercih etmiyorsanyz, pbu mutlaka size
yarayacaktyr. Typky ata biner gibi yapyn. Bu defa, sol ayadynyzy sol
ayak dayama bacadynyn Ustiine koyup, -tekrarlyyorum typky ata biner
gibi- viicudunuzu elegant bir hareketle apyryp, arka seleye yerlepin.
Tam bunlary yapmakta iken, binicinin dengeyi korumasyna yardymcy
olmak amacyyla, son derece yavap, alt seviyelerde kalarak, 6zenli
hareket edin. Kilolu iseniz, kilonuza uygun olmayan bir motosiklete asla
binmeyin. Yine devrilme riskiniz mevcuttur. Ornedin bir Honda Titan'a
100'er kiloluk iki dostumuz binerse, vay onlaryn ve de motosikletimin
haline! paka bir yana; Harley Davidson'yn chopper gamynda 6yle ilging
adly bir motosikleti var ki; ady &#8220;FAT BOY&#8221;, yani "Pipman
Cocuk". Sanyrym bu satyrlarymdan her boya ve her kiloya uygun
motosikletler Uretildidini anlamypsynyzdyr. Aslynda, dnde 60 kiloluk bir
surici olsa ve arkasynda 100 kiloluk bir yolcu tapysa, surap riski
artacaktyr. Kilolu bir yolcu olarak arkaya binmip olsanyz da,
hareketlerinizde ¢ok dikkatli olun ve apadyda anlatylacak olan binip
kurallaryny gozetin. Ynerken de ayny binerken uyguladydynyz
hareketlerin aynysyny, typky bir filmi geriye alyrmypcasyna, bu kere
tersine dodru uygulayyn. Tum bunlary énceden tecrtibe edip binmek te,
sizin icin bir artydyr.

7.- Ayaklarynyz, yolcu dayama ayadyna iyice yerlepmip bir pekilde
seyahat edin ve asla ayaklarynyzy motosikletten dypa dodru agcmayyn.
Bu, dengeyi sadladydy gibi, ayadynyzyn arka tekerlede, dipliye, zincire
ve eksoz, susturucu gibi yerlere takylmasyny, ya da burada yanyklara
neden olmasyny da 0Onler. Asla trafik ypyklary gibi bir yerde siricu
durakladydynda, ona yardymcy olmak icin ayaklarynyzla yere basmaya
kalkypmayyn. O dengeyi sadlayacak yetenede sahiptir ve boyle bir
hareket ayaklarynyzy riske etmek demektir. Byrakyn, yolculuk
syrasynda ayaklarynyz hep orada kalsyn!

8.- (Ypte uilkemizdeki tabulardan biri: Atatiirk'iin kurdudu cadcyl

ulkemizde bizlere yakypmayan bir tutuculuk! Ben arkama hatun bir kipi
aldym bir guin, aramyzdan hep karakedi geciyor. Hanym kardepim!
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Madem bineceksin bu makineye, neden yeni gelin gibi nazlysyn. Surup
emniyetinde utanma olur mu? Tut pu belimi iki elinle. Ben, daha
emniyetli oldudu ve dengeyi ortada topladydy icin yolcuma hep bunu
soylerim. Ama yolcu da bunun dlctsinu iyi ayarlamaly. Acemilik
donemimizde, benim epim olan hatun kipinin biraz da endipeden, ilk gtin
hep gbbedime kadar sarylyp beni rahatsyz etmesini hala tebessimle
hatyrlaryz! Tabii pu malum biniciler gibi manzaralary gortince ytredimin
kalklmadydyny an yok. Aman yarabbi! Bir varoptayyz. Farlary zayyf
yanan, kicuk bir motosiklet, strlicti de kask ya var ya yok. Yolcu mu?..
Yolcuda ne gezer!.. O kultir var my bizde daha! Bi de; Saba Melikesi
Belkys'yn divanynda oturmasy gibi yayylmyp bir hatun kipi
arkasynda&#8230; Yki ayadyny da sol yandan sarkytmyp!.. Yki eliyle de
Beyefendinin omuz baplaryny tutuyor. O; korkunun zerresini bile
tapymyyor yizinde sanki o insan bir (;ukurda zyplayyp dupecek, dlecek
dedilmip gibil. Dodrusu ne mi ?) Bazy kitapcyklar "Motosikletteki
tutamaklardan da tutabilirsiniz." der. Fakat kanymca en emniyetli
yontem, sdrtcundn belini iki elle de kavramak&#8230; Dahasy my? Bu
tutup yontemi sayesinde surtcuyle buatlinlepir ve onun her hareketini
algylayabilirsiniz. Ayryca, asla ara syra kafanyzy abartyly bir
kaykylmayla, sert bir hareketle, 6ndeki manzarayy gérmek v.d.
amaclarla yana edmeyin. Hele hele, 6zellikle virajlarda, motosiklette
dengeyi bozacak pekilde sada sola bacak agmalar, edilmeler gibi riskli
hareketleri yapmayynyz! Bununla birlikte, bazy usta yolcu-biniciler dik
rampalar ¢ykylyrken suriciyle birlikte, ayny anda 6ne, rampalar
cykylyrken de siricuyle birlikte, ayny anda hafifce geriye hareket
ederek dengeye katky sadlamaktadyrlar...

9.- Motosikletler bildidiniz gibi otomobiller gibi direksiyon déndtrerek
dedil, gidonun sada ya da sola hareketleri sayesinde déner ve haliyle
donup esnasynda yana dodru hafifce yatarlar. Typky bir ucadyn dénup
yaparken, kanatlarynyn yana yatmasy gibi. Asla motosiklet bir virajy
donerken, dolayysyyla yana dodru hafifce yatarken panide
kapylmayynyz. Bir viraj alma syrasynda alacadynyz en ideal pozisyon
budur: Tercihen, stricinin, eder sola dénlyorsa SOL, sada doniyorsa
SAD omuz hlzasyna babynyzy cevirin. Bapka hic bir bey yapmak
zorunda dedilsiniz! Ysterseniz, siriiciiniin syrtyna paralel bakacak
bekilde, dodal bir pekilde (Patates cuvaly gibi durmak ta derler!)
durmanyz, omuz omuza durmanyz bile sizi motosikletin denge merkezi
olan ortada tutacady icin, virajlarda dengenin sadlanmasy icin bu zaten
yeterli olacaktyr. Asla kap yapayym derken g6z ¢cykarmayyn: "Virajda
yardymcy olayym" diye, yaryplardaki biniciler gibi sada sola yatmaya
kalkypmayyn. Serinkanly olun.

10.- Fren yapyldydynda otomatikman 6n tarafa adyrlyk transferi de,
dolayysyyla baskysy da olacaktyr. Eder bu ani ve sert bir fren ise, bu
basky da g6zle gorilur pekilde artacaktyr; Vicudunuz bu fren yiziinden
surticiye dodru yaslanacak, hatta seleden 6ne dodru kayabileceksiniz.
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Panik yapmayynyz. Yere basmaya calypmayyn. Ayaklyklara sykyca
basarak kendinize destek sadlayyn ve strtctinin yukint azaltmak icin
kendinizi selenin biraz gerisine ¢ekin. Bacak kaslarynyza verdidiniz ttim
guciunuzle, yalnyzca koltuk Gzerindeki pozisyonunuzu koruyun.
Boylelikle viicunuzun sirict dstinde basky olupturmasyny onleyip
kontrollU elinde tutmasyna yardymcy olursunuz. Aksi, Dengelerin 6ne
dodru kaymasy demektir. Arka tekerledin tstindeki adyrlyk miktary
azalynca da motosikletin dolayly olarak cekip guict azalacak, bu ytuzden
tekerlek muhtemelen yana savrulacaktyr. Agykca, surticiniin boyle bir
panik frene, riske gerek duymayacak pekilde, ideal durup mesafesini
daima 6nceden gbzetmesi gerektidini de vurguluyorum.

11.- Daha 6nce motosiklet kullanmyp ya da aktif bir binici olan bir yolcu
olabilirsiniz. Bu durumda bilingten gelen apyry rehavete kapylmayyn.
Ustteki kurallara siz de uyun. Usta bir surticii-yolcu olarak, ansyzyn
zorunlu yoldan ¢gykma, yana yatma gibi yolda geceklepebilecek
tehlikelerden kendinizi korumak icin, 6nceden serinkanly bir pekilde
hazyrlykly olun. Size dodru kopan bir kbpedi ya da geyik, Yylky aty gibi
hayvanlary suricu gérmeyebilir. Konupamayacadynyz siratte
oldudunuzda omuzuna hafifce dokunup, -Belli ki yola konsantre
olmuptur- Hemen strtciyd uyaryn. Hazyrlykly olmasyny sadlayyn.
Kodpeklerde evini koruma icgudisiu gelipmiptir. Bu hayvanlar ender de
olsa, kazayla tekerledin arasynda kalyp dipmenize neden olabilirler.
Zaten siz durunca, hemen havlamayy ve ardynyzdan seyirtmeyi byrakyr
ortalyktan kaybolur bu dort ayakly dostlarymyz. Bir yéntemin de,
onceden yavaplayyp, sonra birden gaz vererek hayvanyn
zamanlamasyny bozmak oldudu sdylenir. Kysacasy abartyly ve gereksiz
yere olmamak kaydyyla, sakince suriiciiye uyarylarda bulunabilirsiniz.
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