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Yazar: Repat ARBAP
Giyim kupam durumlary

"Motorda giyim-kupam aslynda motorun ve bu sporun ayrylmaz bir
parcasydyr. Kask tan baplyyoruz ele almaya&#8230; Punu unutmayyn
ki&#8230;

KASK GYYMEMEK APTALLARA OZGUDUR

"Full Face" yani tamamen kapaly kasklar 3/4 lere gére %46, 1/2 lere
gore %78 daha guvenlidir. Yani kask alacak, Full Face tip sececek, ve
partlar ne olursa olsun onu kafanyzdan ¢ykarmayacaksynyz. Ki, daha
uzun stire motora binebilesiniz... bir gunluk strip siresinden ve bir
Omurluk surdp suresinden bahsediyorum ayny cumle ile, dikkatinizi
cekerim.

Nasyl secilir? Full Face dypyndaki kasklardan burada bahsetmek
istemedidim icin, ve kimseye tavsiye etmedidim icin geriye iki tip, yada
ikibuguk tip kask kalyyor... Full Face (FF) tipik kask 1, MX (motocross)
FF olmakla birlikte 6n "camy" acyk kasklar ve ikisinin arasyndaki FF
Enduro kasklary. MX kasky ile birlikte goggle (lastikli motor gozItdu)
kullanylyr... Satyn alyrken bulabilirseniz imal tarihine bakyn, rafta
kalmyp mal almayyn. Oniimuzdeki yyl kafanyza gecirdidinizde icindeki
"pad”ler un ufak olmup, dokuliyor, yada dypy catlamaya baplamyp
olmasyn... Elinde ¢ok dedipik marka ve model bulunduran bir satycydan
alyn, ilk kasky, yada hi¢c denemedidiniz bir kasky sakyn katalogdan
siparip etmeyin...

Kasky sadlam tutan pey dyp kabudu, cilasydyr. Ustiine stiker filan
yapyptyrmayyn, darbelerden koruyun, ¢izik, ¢catlak, syyrylmyp kasklaryn
koruma 6zellidi cok azalyr. Cam gibidir yani, elmasla ¢izin, bir yere
vurun nasyl kyrylyrsa o yerden, kask da benzeri pekilde davranyr. Yani
onu "dupindidinizden” daha dikkatli kullanacaksynyz.

Kasky kafanyza gegirin... eldiven gibi uymaly. Uymayany almayyn,
rengi dandik bile olsa gidip tam kafanyza uyany alyn. "Ydare ederim
yea" dedidiniz kask U¢ saat sonra bapynyza bir adry saplar, kendinizi
nasyl kenara atyp kasky fyrlattydynyzy bilemezsiniz. Donald s6z(
dinleyin, kask konforu #1 éneme sahiptir. Evet kask kafanyza uydu
diyelim... pimdi karpyya dodru bakarken bapynyzy hyzla sad yada sol
omuzunuza dodru gevirin. Kask oldudu yerde kaldyda bapynyz
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dondiyse hemen yarym numara ki¢ciounu alyn. :)

Motor yarypcylary son derece syky kasklar kullanyr, nerdeyse
suratlary mosmor olur gariplerin... ama yaryp siresi kysa bir struptir ve
konfor ikinci plandadyr... punu demek istiyorum ki bol kask sizi
korumaz... Hele ¢cene bady acyk kask hicbir ipe yaramaz, ¢iinki kaza
anynda motordan fyrlayyp ayrylan ilk pey sizin o cene badyny agyk
unuttudunuz. Duyulmup bir marka sectiyseniz, kullanma tarihi
gecmemipse, kafanyza konforlu bir pekilde ¢corap gibi oluyorsa iyi bir
kask se¢cmipsinizdir. Daha pahaly ama bu 6zelliklerin birinden yoksun
bir kask daha iyi dedildir. Kasky aldydynyz yerden yada bir eczaneden
sese karpy stinger kulak tamponu da alyn bir diizine filan... ve strtpe
cykmadan 6nce, ve kasky takmadan once :) kulaklyklarynyzy takyn.
Goreceksiniz, eder tecrubeli bir strictyseniz dahi, ve kulaklyksyz
kullandyysanyz pimdiye kadar bir daha onsuz yola ¢cykmayacaksynyz...

Motorcunun ikinci olmazsa olmaz kupamy eldivendir. "Tam"
uymalydyr, bol eldiven burupur ve elinizi acytyr, kontrolt zorlaptyryr...
dar ise kan dolapymy yavaplatyr ve elinizde uyupmalar -
karyncalanmalar baplar. Yazlyk ve kyplyk iki eldiveniniz olmaly....
eldivensiz motora binilmez. Nokta...

Uclincli olmazsa olmaz kupam ise ¢izmedir (yada bot)... En azyndan
ayak bileklerinizi tamamen 6rtmeli, motor icin dizayn edilmip, koruyucu
ilaveler yapylmyp, ayadynyz Allah korusun devrilen motorun altynda
kalyrsa yamyassy olmayacak sadlamlykta ve su gecirmez olmaly.

Doérdunci muhakkak lazym kupam elemany ise gozu bozuklar igin
numaraly gozlik...

Bir dider aksesuar ise "bandana” dyr ki bu da pek ¢ok motorcunun
ayrylmaz parcasydyr. Aslynda muhtelif desenleri olan kare bir bez
parcasy olup, tcgen peklinde katlanyp kullanylyr, arada bir yykanyr..:)
Cyplak kalan boynunuzu riizgardan, soduktan, sycaktan, kum parcalary
ve bdceklerden korur, syrasynda "helmet liner" (kaskyn icine astar gibi)
olarak kullanylyr.

Bu elemanlaryn motosiklet icin tretilmip olmasy gerekiyor, unutmayyn.

Cunkd en 6nemli dizayn kriteri bir kaza anynda elden ayaktan
cykmamalarydyr.
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Bu képe yazysynyn geldigi yer: Endurocu - Motosiklet ve Enduro
Haberleri, Gezi, Kamp:

https://www.endurocu.com

Bu kdpe yazysy icin adres:

https://www.endurocu.com/modules.php?name=Kose Yazilari&op=view
article&amp:artid=21
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